COMMUNIQUE DE PRESSE

Un voyage intérieur a la rencontre de soi
a travers le monde marin

Connectez-vous a vos origines avec la baleine

a bosse, découvrez votre chemin de vie en
compagnie du dauphin rose, retrouvez votre enfant
intérieur grace a l’étoile de mer...

Chaque créature marine détient un pouvoir
particulier. Suivez leurs enseignements et trouvez
les réponses a vos questions en vous reliant a
eux. Décoqyg\z pour chaque carte un animal, son
éclairage et sa meditation.

CE COFFRET CONTIENT :
e 40 cartes et un livre d'accompagnement
en couleurs.
* 40 minutes de méditation audio a la rencontre
¢ de la mer, des dauphins et des baleines.
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Biographie de l'auteure

FREDERIQUE PICHARD

Véritable ambassadrice des dauphins en France, elle est
reconnue dans le monde entier. Fondatrice de linstitut
Dony,elle organise régulierement des formations et des
voyages a la rencontre des dauphins et des baleines.
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